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ÎÁ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÊ ÔÕÒ ×ÓÅÍÅÈÍÁÔÏ×ÓËÏÊ ÏÌÉÍÐÉÁÄÙ
É ÎÁ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÕÀ ÓÔÕÄÅÎÞÅÓËÕÀ ÏÌÉÍÐÉÁÄÕ

ïÔÂÏÒ ÎÁ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÊ ÔÕÒ É ÎÁ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÕÀ ÏÌÉÍÐÉÁÄÕ ÐÒÏÉÓÈÏÄÉÔ
ÐÏ ÞÅÔËÏ ÏÐÒÅÄÅÌÅÎÎÙÍ É ÐÕÂÌÉÞÎÏ ÏÂßÑ×ÌÅÎÎÙÍ ÐÒÁ×ÉÌÁÍ.

îÁ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÊ ÔÕÒ (ÁÐÒÅÌØ-ÍÁÊ) ÐÒÉÇÌÁÛÁÀÔÓÑ 30-50 ÓÔÕÄÅÎÔÏ× 1-4
ËÕÒÓÏ× Ó ÎÁÉ×ÙÓÛÉÍ ÂÁÌÌÏÍ (ÎÁ ÄÅÎØ ÐÅÒÅÄ ÔÕÒÏÍ). (ðÑÔÉËÕÒÓÎÉËÉ ÎÅ ÕÞÁÓÔ-
×ÕÀÔ × ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÏÍ ÔÕÒÅ, ÐÏÓËÏÌØËÕ ÐÏ ÐÒÁ×ÉÌÁÍ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÏÊ ÏÌÉÍÐÉ-
ÁÄÙ × ÎÅÊ ÕÞÁÓÔ×ÕÀÔ ÓÔÕÄÅÎÔÙ, ÚÁËÏÎÞÉ×ÛÉÅ 1,2,3 ÉÌÉ 4 ËÕÒÓÁ; ËÒÏÍÅ ÔÏÇÏ,
ÐÑÔÉËÕÒÓÎÉËÁÍ ÕÖÅ ÎÅ ÔÁË ×ÁÖÎÏ ÓÏÒÅ×ÎÏ×ÁÔØÓÑ.)

âÁÌÌÙ ÎÁÞÉÓÌÑÀÔÓÑ É ÓÕÍÍÉÒÕÀÔÓÑ ÚÁ ÕÞÁÓÔÉÅ ÓÔÕÄÅÎÔÁ
• × ËÁÆÅÄÒÁÌØÎÙÈ ÏÌÉÍÐÉÁÄÁÈ É ÉÓÓÌÅÄÏ×ÁÔÅÌØÓËÉÈ ËÏÎËÕÒÓÁÈ (n ÂÁÌÌÏ× ÚÁ

ÄÉÐÌÏÍ (4 − n)-Ê ÓÔÅÐÅÎÉ ÉÌÉ ÜË×É×ÁÌÅÎÔÎÕÀ ÐÏ ÒÅÛÅÎÉÀ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÏÒÏ× ÎÁ-
ÇÒÁÄÕ); ÐÒÉ ÜÔÏÍ ÕÞÉÔÙ×ÁÅÔÓÑ ÔÏÌØËÏ ÔÒÉ ÏÌÉÍÐÉÁÄÙ/ËÏÎËÕÒÓÁ Ó ÎÁÉ×ÙÓÛÉÍÉ
ÂÁÌÌÁÍÉ (ÎÁÐÒÉÍÅÒ, ÓÔÕÄÅÎÔÕ, ÕÞÁÓÔ×Ï×Á×ÛÅÍÕ × ÐÑÔÉ ÏÌÉÍÐÉÁÄÁÈ/ËÏÎËÕÒÓÁÈ
É ÎÁÂÒÁ×ÛÅÍÕ × ÎÉÈ 2,0,3,2,2 ÂÁÌÌÏ×, ÂÕÄÅÔ ÎÁÞÉÓÌÅÎÏ 2+3+2=7 ÂÁÌÌÏ×),
• × ÛËÏÌØÎÏÊ ÉÌÉ ÓÔÕÄÅÎÞÅÓËÏÊ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÏÊ ÏÌÉÍÐÉÁÄÅ ÔÏÌØËÏ ÐÒÏÛÌÏÇÏ

ÇÏÄÁ (ÇÒÁÎ-ÐÒÉ ÓÔÕÄÅÎÞÅÓËÏÊ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÏÊ ÏÌÉÍÐÉÁÄÙ 9 ÂÁÌÌÏ×, I ÐÒÅÍÉÑ
ÓÔÕÄÅÎÞÅÓËÏÊ ÉÌÉ ÛËÏÌØÎÏÊ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÏÊ ÏÌÉÍÐÉÁÄÙ 6 ÂÁÌÌÏ×, II ÐÒÅÍÉÑ
ÓÔÕÄÅÎÞÅÓËÏÊ ÉÌÉ ÛËÏÌØÎÏÊ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÏÊ ÏÌÉÍÐÉÁÄÙ 2 ÂÁÌÌÁ).

ðÒÉ ÜÔÏÍ ÓÔÕÄÅÎÔÙ 3-4 ËÕÒÓÏ× ÍÏÇÕÔ ÕÞÁÓÔ×Ï×ÁÔØ × ÏÌÉÍÐÉÁÄÁÈ, ÐÒÏ×ÏÄÉ-
ÍÙÈ ÄÌÑ 1-2 ËÕÒÓÁ, Ó ÐÒÁ×ÏÍ ÎÁÂÉÒÁÔØ ÂÁÌÌÙ ÐÏ ÉÈ ÒÅÚÕÌØÔÁÔÁÍ (ÒÅÛÅÎÉÅ Ï
ÎÁÇÒÁÖÄÅÎÉÉ ÉÌÉ ÎÅÎÁÇÒÁÖÄÅÎÉÉ ÓÔÁÒÛÅËÕÒÓÎÉËÁ ÄÒÕÇÉÍÉ ÐÒÉÚÁÍÉ ÔÅÈ ÏÌÉÍ-
ÐÉÁÄ ÐÒÉÎÉÍÁÀÔ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÏÒÙ ÔÅÈ ÏÌÉÍÐÉÁÄ).

úÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÊ ÔÕÒ ÐÉÛÅÔÓÑ ÐÏ-ÁÎÇÌÉÊÓËÉ, ÐÏÓËÏÌØËÕ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÁÑ
ÏÌÉÍÐÉÁÄÁ ÐÉÛÅÔÓÑ ÐÏ-ÁÎÇÌÉÊÓËÉ.

ðÏÓÌÅ ÒÁÚÂÏÒÁ ÚÁÄÁÞ É ÐÏËÁÚÁ ÒÁÂÏÔ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÏÇÏ ÔÕÒÁ ×ÙÞÉÓÌÑÅÔÓÑ
ÉÔÏÇÏ×ÙÊ ÂÁÌÌ ÓÔÕÄÅÎÔÁ, ÒÁ×ÎÙÊ ÓÕÍÍÅ ÂÁÌÌÁ ÐÅÒÅÄ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÍ ÔÕÒÏÍ
É ÂÁÌÌÁ ÚÁ ÚÁËÌÀÞÉÔÅÌØÎÙÊ ÔÕÒ (4 ÂÁÌÌÁ ÚÁ ÚÁÄÁÞÕ).

îÁ ÍÅÖÄÕÎÁÒÏÄÎÕÀ ÏÌÉÍÐÉÁÄÕ (ÉÀÌØ-Á×ÇÕÓÔ) ÐÒÉÇÌÁÛÁÀÔÓÑ ÓÔÕÄÅÎÔÙ, ÎÁ-
ÂÒÁ×ÛÉÅ ÎÅ ÍÅÎÅÅ ÐÒÏÈÏÄÎÏÇÏ ÂÁÌÌÁ (ÉÌÉ ÓÏ ÓÌÅÄÕÀÝÉÍ ÐÏÓÌÅ ÐÒÏÈÏÄÎÏÇÏ ÞÉ-
ÓÌÏÍ ÂÁÌÌÏ×, × ÚÁ×ÉÓÉÍÏÓÔÉ ÏÔ ÉÈ ÕÞÅÂÙ). ðÒÏÈÏÄÎÏÊ ÂÁÌÌ É ÐÒÉÇÌÁÛÅÎÉÅ
ÓÔÕÄÅÎÔÏ× ÓÏ ÓÌÅÄÕÀÝÉÍ ÐÏÓÌÅ ÐÒÏÈÏÄÎÏÇÏ ÞÉÓÌÏÍ ÂÁÌÌÏ× ÏÐÒÅÄÅÌÑÀÔÓÑ ÖÀÒÉ.
óÔÕÄÅÎÔÙ ÄÅÌÑÔÓÑ ÎÁ ËÏÍÁÎÄÙ íçõ-1, íçõ-2, ... (ÐÏ 4 ÞÅÌÏ×ÅËÁ) × ÓÏÏÔ×ÅÔ-
ÓÔ×ÉÉ Ó ÂÁÌÌÁÍÉ.
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