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úÁÄÁÞÁ áÐÏÌÌÏÎÉÑ.
ðÏÍÅÝÁÅÍ ËÒÕÇÌÕÀ ËÌÅÔËÕ × ÚÁÄÁÎÎÕÀ ÔÏÞËÕ ÐÕ-

ÓÔÙÎÉ, ×ÈÏÄÉÍ × ÎÅÅ É ÚÁÐÉÒÁÅÍ ÉÚÎÕÔÒÉ. ðÒÏÉÚ×Ï-
ÄÉÍ ÉÎ×ÅÒÓÉÀ ÐÒÏÓÔÒÁÎÓÔ×Á ÐÏ ÏÔÎÏÛÅÎÉÀ Ë ËÌÅÔ-
ËÅ. ôÅÐÅÒØ ÌÅ× ×ÎÕÔÒÉ ËÌÅÔËÉ, Á ÍÙ | ÓÎÁÒÕÖÉ.
ç. ðÅÔÁÒÄ, "äÒÕÇÉÅ ÍÁÔÅÍÁÔÉÞÅÓËÉÅ ÓÐÏÓÏÂÙ ÏÈÏ-
ÔÙ"

ðÏÓÔÁÎÏ×ËÁ ÚÁÄÁÞÉ. üÔÁ ÌÅËÃÉÑ ÐÏÓ×ÑÝÅÎÁ ÏÄÎÏÊ-ÅÄÉÎÓÔ×ÅÎÎÏÊ ÚÁÄÁÞÅ. åÅ ÒÅÛÅÎÉÅ ÓÏÄÅÒ-
ÖÁÌÏÓØ × ÎÅ ÄÏÛÅÄÛÅÍ ÄÏ ÎÁÓ ÓÏÞÉÎÅÎÉÉ áÐÏÌÌÏÎÉÑ "ï ËÁÓÁÎÉÑÈ". ðÏÚÖÅ ÅÅ ÉÓÓÌÅÄÏ×ÁÌÉ ÍÎÏÇÉÅ
ÍÁÔÅÍÁÔÉËÉ, ×ËÌÀÞÁÑ ìÅÏÎÁÒÄÁ üÊÌÅÒÁ.

áÐÏÌÌÏÎÉÊ (ÏË. 260-170ÇÇ. ÄÏ Î.Ü. ) ÒÏÄÉÌÓÑ × Ç. ðÅÒÇÁ | ÇÒÅÞÅÓËÏÊ ËÏÌÏÎÉÉ ×
íÁÌÏÊ áÚÉÉ. åÇÏ ÓÏÞÉÎÅÎÉÑ ÏÂ ÜÌÌÉÐÓÅ, ÇÉÐÅÒÂÏÌÅ É ÐÁÒÁÂÏÌÅ ÌÅÇÌÉ × ÏÓÎÏ×Õ ÔÅÏÒÉÉ ÁÌ-
ÇÅÂÒÁÉÞÅÓËÉÈ ËÒÉ×ÙÈ, Á ÐÒÉÍÅÎÑÅÍÙÊ ÍÅÔÏÄ ÐÒÉ×ÅÌ äÅËÁÒÔÁ É æÅÒÍÁ Ë ÓÏÚÄÁÎÉÀ ÍÅÔÏÄÁ
ËÏÏÒÄÉÎÁÔ.

æÏÒÍÕÌÉÒÕÅÔÓÑ ÚÁÄÁÞÁ áÐÏÌÌÏÎÉÑ ËÏÒÏÔËÏ É ÑÓÎÏ: ðÏÓÔÒÏÊÔÅ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ ÔÒÅÈ
ÄÁÎÎÙÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ. ñÓÎÏÓÔØ ËÁÖÕÝÁÑÓÑ. ÷Ï-ÐÅÒ×ÙÈ, ÉÚ-ÚÁ ÎÅÏÄÎÏÚÎÁÞÎÏÓÔÉ ×ÚÁÉÍÎÏÇÏ ÒÁÓÐÏÌÏ-
ÖÅÎÉÑ ÔÒÅÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ (ÄÁÖÅ ÄÌÑ Ä×ÕÈ ÕÖÅ 5 ÓÌÕÞÁÅ×!) ÷Ï-×ÔÏÒÙÈ, ÏÄÎÁ, Ä×Å ÉÌÉ ×ÓÅ ÔÒÉ ÏËÒÕÖ-
ÎÏÓÔÉ ÍÏÇÕÔ ÉÍÅÔØ ÎÕÌÅ×ÏÊ ÒÁÄÉÕÓ (Ñ×ÌÑÑÓØ ÔÏÞËÏÊ). ÷-ÔÒÅÔØÉÈ, ÒÁÄÉÕÓ ÌÀÂÏÊ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ ÍÏÖÅÔ
ÂÙÔØ É ÂÅÓËÏÎÅÞÎÙÍ (ÔÏÇÄÁ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ ÐÒÅ×ÒÁÝÁÅÔÓÑ × ÐÒÑÍÕÀ). ÷ÓÅ ÜÔÏ ÐÏÒÏÖÄÁÅÔ ÍÎÏÇÏ ÞÁÓÔ-
ÎÙÈ ÓÌÕÞÁÅ×. îÅËÏÔÏÒÙÅ ÉÚ ÎÉÈ ÐÒÅÄÓÔÁ×ÌÑÀÔ ÓÁÍÏÓÔÏÑÔÅÌØÎÙÊ ÉÎÔÅÒÅÓ. ïÂÝÕÀ ÖÅ ÚÁÄÁÞÕ ÍÏÖÎÏ
ÒÅÛÁÔØ ÐÏ-ÒÁÚÎÏÍÕ, Ó×ÏÄÑ Ë ÔÏÍÕ ÉÌÉ ÉÎÏÍÕ ÞÁÓÔÎÏÍÕ ÓÌÕÞÁÀ.

õÐÒÁÖÎÅÎÉÅ 1. ëÁË ÆÏÒÍÕÌÉÒÕÅÔÓÑ É ÒÅÛÁÅÔÓÑ ÚÁÄÁÞÁ áÐÏÌÌÏÎÉÑ, ÅÓÌÉ ×ÓÅ ÔÒÉ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ
×ÙÒÏÖÄÁÀÔÓÑ × ÔÏÞËÉ? á ÅÓÌÉ × ÐÒÑÍÙÅ? óËÏÌØËÏ ÒÅÛÅÎÉÊ ÍÏÖÅÔ ÉÍÅÔØ ÚÁÄÁÞÁ × ÚÁ×ÉÓÉÍÏÓÔÉ ÏÔ
ÒÁÓÐÏÌÏÖÅÎÉÑ ÔÁËÉÈ "ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ"?

ïÔ×ÅÔ ÎÁ ×ÏÐÒÏÓ Ï ËÏÌÉÞÅÓÔ×Å ÒÅÛÅÎÉÊ ÚÁ×ÉÓÉÔ ÏÔ ÔÏÇÏ, ÄÏÐÕÓËÁÔØ ÌÉ × ËÁÞÅÓÔ×Å ÉÓËÏÍÏÊ ÏËÒÕÖ-
ÎÏÓÔÉ ×ÙÒÏÖÄÅÎÎÙÅ ÓÌÕÞÁÉ: ÐÒÑÍÕÀ É ÔÏÞËÕ. úÁÍÅÔÉÍ ÔÅÐÅÒØ, ÞÔÏ ÎÅ×ÙÒÏÖÄÅÎÎÙÅ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ
ÍÏÇÕÔ ËÁÓÁÔØÓÑ ËÁË ×ÎÕÔÒÅÎÎÉÍ, ÔÁË É ×ÎÅÛÎÉÍ ÏÂÒÁÚÏÍ. ðÏÜÔÏÍÕ ÚÁÄÁÞÁ áÐÏÌÌÏÎÉÑ ÍÏÖÅÔ ÉÍÅÔØ
ÄÏ 8 ÒÅÛÅÎÉÊ.

õÐÒÁÖÎÅÎÉÅ 2. ðÒÏ×ÅÒØÔÅ ÐÏÓÌÅÄÎÅÅ ÕÔ×ÅÒÖÄÅÎÉÅ ÄÌÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ, ÃÅÎÔÒÙ ËÏÔÏÒÙÈ ÎÅ ÌÅÖÁÔ
ÎÁ ÏÄÎÏÊ ÐÒÑÍÏÊ, Á ×ÓÅ ÔÒÉ ÒÁÄÉÕÓÁ ÄÏÓÔÁÔÏÞÎÏ ÍÁÌÙ.

éÎ×ÅÒÓÉÑ ÐÏÚ×ÏÌÑÅÔ ÕÐÒÏÝÁÔØ ÚÁÄÁÞÕ áÐÏÌÌÏÎÉÑ ÚÁ ÓÞÅÔ ÐÒÅ×ÒÁÝÅÎÉÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ (Á ÌÕÞÛÅ |
Ä×ÕÈ!) × ÐÒÑÍÕÀ. ðÒÉ ÜÔÏÍ ×ÁÖÎÏ, ÞÔÏ ÉÎ×ÅÒÓÉÑ ÓÏÈÒÁÎÑÅÔ ËÁÓÁÎÉÅ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ É ÐÒÑÍÙÈ. òÁÓ-
ÓÍÏÔÒÉÍ Ä×Á ÐÒÉÍÅÒÁ.

ðÒÉÍÅÒ 1.ðÏÓÔÒÏÉÍ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ ÄÁÎÎÏÊ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ É ÐÒÏÈÏÄÑÝÕÀ ÞÅÒÅÚ Ä×Å
ÄÁÎÎÙÅ ÔÏÞËÉ. áÎÁÌÉÚ. éÓËÏÍÁÑ ËÏÎÆÉÇÕÒÁÃÉÑ ÓÏÄÅÒÖÉÔ Ä×Å ËÁÓÁÀÝÉÅÓÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ. ðÅÒÅ×ÅÓÔÉ
ÉÈ ÉÎ×ÅÒÓÉÅÊ × Ä×Å ÐÁÒÁÌÌÅÌØÎÙÅ ÐÒÑÍÙÅ ÍÅÛÁÅÔ ÎÅÚÎÁÎÉÅ ÔÏÞËÉ ËÁÓÁÎÉÑ. úÁÔÏ ÅÓÔØ ÃÅÌÙÈ Ä×Á
ÓÐÏÓÏÂÁ ÐÒÅ×ÒÁÔÉÔØ × ÐÒÑÍÕÀ ÏÄÎÕ ÉÚ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ.
ðÅÒ×ÙÊ ÓÐÏÓÏÂ. òÁÓÓÍÏÔÒÉÍ ÉÎ×ÅÒÓÉÀ ÏÔÎÏÓÉÔÅÌØÎÏ ËÁËÏÊ-ÎÉÂÕÄØ ÔÏÞËÉ, ÐÒÉÎÁÄÌÅÖÁÝÅÊ ÄÁÎÎÏÊ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ. ðÒÉ ÜÔÏÍ ÄÁÎÎÁÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ ÐÅÒÅÊÄÅÔ × ÐÒÑÍÕÀ. úÁÄÁÞÁ Ó×ÏÄÉÔÓÑ Ë ÐÏÓÔÒÏÅÎÉÀ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ, ÐÒÏÈÏÄÑÝÅÊ ÞÅÒÅÚ Ä×Å ÄÁÎÎÙÅ ÔÏÞËÉ É ËÁÓÁÀÝÅÊÓÑ ÄÁÎÎÏÊ ÐÒÑÍÏÊ. ðÏÓÌÅ ÞÅÇÏ ÏÓÔÁ-
ÎÅÔÓÑ ÌÉÛØ ÐÏ×ÔÏÒÎÏ ÐÒÉÍÅÎÉÔØ ÉÎ×ÅÒÓÉÀ | É ÌÅ× ÐÏÊÍÁÎ!
÷ÔÏÒÏÊ ÓÐÏÓÏÂ. ðÒÉ ÉÎ×ÅÒÓÉÉ ÏÔÎÏÓÉÔÅÌØÎÏ ÏÄÎÏÊ ÉÚ ÄÁÎÎÙÈ ÔÏÞÅË ÉÓËÏÍÁÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ ÐÅÒÅÊÄÅÔ
× ÐÒÑÍÕÀ, ËÁÓÁÔÅÌØÎÕÀ Ë ÏÂÒÁÚÕ ÄÁÎÎÏÊ.

ðÒÉÍÅÒ 2. òÅÛÉÍ ÚÁÄÁÞÕ áÐÏÌÌÏÎÉÑ ÄÌÑ ÓÌÕÞÁÑ, ËÏÇÄÁ Ä×Å ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ ÉÚ ÔÒÅÈ ÄÁÎÎÙÈ ËÁÓÁ-
ÀÔÓÑ. òÁÓÓÍÏÔÒÉÍ ÉÎ×ÅÒÓÉÀ Ó ÃÅÎÔÒÏÍ × ÔÏÞËÅ ËÁÓÁÎÉÑ. ðÒÉ ÎÅÊ ÐÁÒÁ ËÁÓÁÀÝÉÈÓÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ
ÐÅÒÅÊÄÅÔ × ÐÁÒÕ ÐÁÒÁÌÌÅÌØÎÙÈ ÐÒÑÍÙÈ, Á ÔÒÅÔØÑ | × ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ ÉÌÉ ÐÒÑÍÕÀ. ïÓÔÁÌÏÓØ ÐÏÓÔÒÏÉÔØ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ ×ÓÅÈ ÔÒÅÈ ÏÂÒÁÚÏ×.

õÐÒÁÖÎÅÎÉÅ 3. ðÒÏ×ÅÄÉÔÅ ÉÓÓÌÅÄÏ×ÁÎÉÅ ÐÏÓÌÅÄÎÅÇÏ ÐÒÉÍÅÒÁ. ÷ÓÅÇÄÁ ÌÉ ÚÁÄÁÞÁ ÉÍÅÅÔ ÒÅÛÅÎÉÅ?
óËÏÌØËÏ? óÏÐÏÓÔÁ×ØÔÅ ×ÏÚÍÏÖÎÙÅ ËÏÎÆÉÇÕÒÁÃÉÉ ÄÏ É ÐÏÓÌÅ ÉÎ×ÅÒÓÉÉ.

ë ÓÌÕÞÁÀ, ÒÁÚÏÂÒÁÎÎÏÍÕ × ÐÒÉÍÅÒÅ 2, ÍÏÖÎÏ Ó×ÅÓÔÉ ×ÓÅ ÐÒÏÞÉÅ ÓÌÕÞÁÉ, ÄÌÑ ËÏÔÏÒÙÈ ÚÁÄÁÞÁ
áÐÏÌÌÏÎÉÑ ÉÍÅÅÔ ÒÅÛÅÎÉÅ. òÁÓÓÍÏÔÒÉÍ ÄÌÑ ÐÒÉÍÅÒÁ ÏÄÉÎ ÉÚ ÎÉÈ.

ðÒÉÍÅÒ 3. ðÕÓÔØ ËÁÖÄÁÑ ÉÚ ÔÒÅÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ ÎÁÈÏÄÉÔÓÑ ×ÎÅ ÏÓÔÁÌØÎÙÈ Ä×ÕÈ. ðÏÓÔÒÏÉÍ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ Ä×ÕÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ ×ÎÅÛÎÉÍ ÏÂÒÁÚÏÍ, Á ÔÒÅÔØÀ | ×ÎÕÔÒÅÎÎÉÍ.
áÎÁÌÉÚ. õ×ÅÌÉÞÉÍ ÒÁÄÉÕÓÙ Ä×ÕÈ ÐÅÒ×ÙÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ ÎÁ ÐÏÌÏ×ÉÎÕ ÒÁÓÓÔÏÑÎÉÑ ÍÅÖÄÕ ÎÉÍÉ, Á ÒÁÄÉÕÓ
ÔÒÅÔØÅÊ ÕÍÅÎØÛÉÍ ÎÁ ÔÕ ÖÅ ×ÅÌÉÞÉÎÕ (ÐÏÌÏÖÅÎÉÅ ÃÅÎÔÒÏ× ×ÓÅÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ ÎÅÉÚÍÅÎÎÏ). ðÏÓÔÒÏ-
ÉÍ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ ÔÒÅÂÕÅÍÙÍ ÏÂÒÁÚÏÍ ÔÒÅÈ ÎÏ×ÙÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ. éÓËÏÍÁÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ
ËÏÎÃÅÎÔÒÉÞÎÁ ÐÏÓÔÒÏÅÎÎÏÊ, Á ÅÅ ÒÁÄÉÕÓ ÍÅÎØÛÅ ×ÓÅ ÎÁ ÔÕ ÖÅ ×ÅÌÉÞÉÎÕ.

ó×ÅÄÅÎÉÅ ÚÁÄÁÞÉ áÐÏÌÌÏÎÉÑ Ë ÓÌÕÞÁÀ, ÒÁÚÏÂÒÁÎÎÏÍÕ × ÐÒÉÍÅÒÅ 2 | ÌÉÛØ ÏÄÉÎ ÉÚ ×ÏÚÍÏÖÎÙÈ
ÐÕÔÅÊ ÅÅ ÒÅÛÅÎÉÑ. òÁÓÓÍÏÔÒÉÍ ÁÌØÔÅÒÎÁÔÉ×ÎÕÀ ÉÄÅÀ. åÓÌÉ ÈÏÔÑ ÂÙ Ä×Å ÉÚ ÄÁÎÎÙÈ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÅÊ
ÉÍÅÀÔ ÏÂÝÕÀ ÔÏÞËÕ, ÉÈ ÍÏÖÎÏ Ó ÐÏÍÏÝØÀ ÉÎ×ÅÒÓÉÉ ÐÅÒÅ×ÅÓÔÉ × ÐÒÑÍÙÅ. äÁÌØÎÅÊÛÅÅ ÒÅÛÅÎÉÅ
ÐÒÅÄÌÁÇÁÅÔÓÑ × ËÁÞÅÓÔ×Å ÕÐÒÁÖÎÅÎÉÑ.

÷ ÐÒÏÔÉ×ÎÏÍ ÓÌÕÞÁÅ Ä×Å ÌÀÂÙÅ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ ÍÏÖÎÏ Ó ÐÏÍÏÝØÀ ÉÎ×ÅÒÓÉÉ ÐÅÒÅ×ÅÓÔÉ × ËÏÎÃÅÎÔÒÉ-
ÞÅÓËÉÅ (ÓÍ. ÐÒÉÍÅÒ ÎÉÖÅ). á ×ÓÅ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ, ËÁÓÁÀÝÉÅÓÑ Ä×ÕÈ ËÏÎÃÅÎÔÒÉÞÅÓËÉÈ, ÉÍÅÀÔ ÏÄÉÎ É
ÔÏÔ ÖÅ ÒÁÄÉÕÓ. çÅÏÍÅÔÒÉÞÅÓËÏÅ ÍÅÓÔÏ ÉÈ ÃÅÎÔÒÏ× ÔÁËÖÅ ÌÅÇËÏ ÕËÁÚÁÔØ. üÔÏ ÐÏÚ×ÏÌÑÅÔ ÐÏÓÔÒÏÉÔØ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ, ËÁÓÁÀÝÕÀÓÑ Ä×ÕÈ ËÏÎÃÅÎÔÒÉÞÅÓËÉÈ É ÏÂÒÁÚÁ ÔÒÅÔØÅÊ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ (ÅÓÌÉ ÐÏÓÔÒÏÅÎÉÅ
×ÏÚÍÏÖÎÏ).

ðÒÉÍÅÒ 4. õËÁÖÅÍ ÉÎ×ÅÒÓÉÀ, ÐÅÒÅ×ÏÄÑÝÕÀ Ä×Å ÐÒÏÉÚ×ÏÌØÎÙÅ ÎÅÐÅÒÅÓÅËÁÀÝÉÅÓÑ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ

1 É 
2 × ËÏÎÃÅÎÔÒÉÞÅÓËÉÅ. ðÕÓÔØ ó | ÔÏÞËÁ ÐÅÒÅÓÅÞÅÎÉÑ ÌÉÎÉÉ ÉÈ ÃÅÎÔÒÏ× Ó ÒÁÄÉËÁÌØÎÏÊ ÏÓØÀ,
É ÓÔÅÐÅÎØ ÔÏÞËÉ C ÏÔÎÏÓÉÔÅÌØÎÏ 
1 É 
2 ÒÁ×ÎÁ R2. ðÒÏ×ÅÄÅÍ ÏËÒÕÖÎÏÓÔØ ! Ó ÃÅÎÔÒÏÍ × ÔÏÞËÅ ó
É ÒÁÄÉÕÓÏÍ R. ðÕÓÔØ O | ÏÄÎÁ ÉÚ ÔÏÞÅË ÅÅ ÐÅÒÅÓÅÞÅÎÉÑ Ó ÌÉÎÉÅÊ ÃÅÎÔÒÏ× 
1 É 
2. òÁÓÓÍÏÔÒÉÍ
ÉÎ×ÅÒÓÉÀ Ó ÃÅÎÔÒÏÍ × ÔÏÞËÅ O. úÁÍÅÔÉÍ, ÞÔÏ ! ÏÒÔÏÇÏÎÁÌØÎÁ 
1 É 
2. ðÏÜÔÏÍÕ ÏÎÁ ÐÅÒÅÊÄÅÔ × ÐÅÒ-
ÐÅÎÄÉËÕÌÑÒÎÕÀ ÉÈ ÏÂÒÁÚÁÍ ÐÒÑÍÕÀ, Ô. Å. ÐÒÏÈÏÄÑÝÕÀ ÞÅÒÅÚ ÃÅÎÔÒÙ ÏÂÒÁÚÏ×. îÏ É ÌÉÎÉÑ ÃÅÎÔÒÏ×

1 É 
2 ÄÏÌÖÎÁ ÐÅÒÅÊÔÉ × ÐÅÒÐÅÎÄÉËÕÌÑÒÎÕÀ ÉÈ ÏÂÒÁÚÁÍ ÐÒÑÍÕÀ. ðÏÓËÏÌØËÕ ÐÒÑÍÙÅ ÒÁÚÌÉÞÎÙ, ÃÅÎ-
ÔÒÙ ÏÂÒÁÚÏ× ÓÏ×ÐÁÄÁÀÔ, ÔÏ ÅÓÔØ ÐÒÉ ÜÔÏÊ ÉÎ×ÅÒÓÉÉ ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ 
1 É 
2 ÐÅÒÅÊÄÕÔ × ËÏÎÃÅÎÔÒÉÞÅÓËÉÅ
ÏËÒÕÖÎÏÓÔÉ.


